Выписка из ООП ООО

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
(5-9 классы ФГОС ООО)
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения
 «Зауральная средняя общеобразовательная школа»
на 2024-2025 учебный год 
(5-дневная учебная неделя)
	Предметные области
	Учебные
предметы
Классы
	Учебные курсы/
модули
	Количество часов в неделю
	

	
	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательная часть
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский) 
	
	3
	3
	3
	3
	
3
	
15

	Математика и информатика
	Математика
	
	5
	5
	
	
	
	


28

	
	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	

	
	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	

	
	
	Вероятность и статистика 
	
	
	1
	1
	
1
	

	
	Информатика
	
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История 
	История России, Всеобщая история
	2
	2
	2
	2
	


2
	


10

	
	Обществознание
	
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	
	1
	1

	1
	2
	
2
	
7

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	
	1
	1
	
	
	



	


2

	Искусство
	Изобразительное искусство
	
	1
	1
	1
	
	
	
3

	
	Музыка
	
	1
	1
	1
	1
	
	4

	Технология
	Труд (технология)
	
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Физическая культура 
	Физическая культура
	
	2
	2
	2
	2
	
2
	
8

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	
	
	
	
	1
	

1
	

2

	Итого
	
	27
	29
	30
	31
	32,5
	150

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	2
	1
	2
	2
	
0,5
	
  6,5

	История
	Введение в новейшую историю России
	
	
	
	
	
0,5
	
 0,5

	
	Основы смыслового чтения
	1
	1
	1
	1
	0,5
	4,5

	
	Наглядная геометрия
	1
	
	
	
	
	1

	
	Практикум по геометрии
	
	
	1
	1
	
	2

	Учебные недели 
	
	34
	34
	34
	34
	34
	33,5

	Всего часов 
	
	986
	1020
	1088
	1122
	1122
	5338
0,5

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	
	29
	30
	32
	33
	
33
	
157































Выписка из ООП ООО

Годовой и недельный план организации внеурочной деятельности в V-IX общеобразовательных классах, реализующих образовательную программу в соответствии с ФГОС ООО на 2024-2025 учебный год
	Направления внеурочной деятельности
	Реализуемая программа 
	Форма организации
	Вид деятельности
	Количество часов в неделю
	Недельные часы
	Годовые часы
	Форма промежуточной аттестации

	
	
	
	
	5
	6
	7
	8
	9
	
	
	

	
Внеурочная деятельность по учебнымпредметам
	«Движение есть жизнь»
	Учебный курс 
	Спортивно-оздоровительная деятельность
	
1


	
1
	
1
	3
	102
	Игра 

	
	«Наглядная геометрия»
	Учебный курс 
	Познавательная деятельность
	-
	1
	-
	-
	-
	1
	34
	Контрольная работа за год

	
	«Подготовка к ОГЭ по математике»
	Учебный курс 
	Познавательная деятельность
	
	
	
	
	1
	1
	34
	Тестирование

	
	«Подготовка к ОГЭ по обществознанию»
	Факультативный курс
	Познавательная деятельность
	
	
	
	
	1
	1
	34
	Тестирование

	
	«Подготовка к ОГЭ по географии»
	Факультативный курс
	Познавательная деятельность
	
	
	
	
	1
	1
	34
	Тестирование

	
	«Подготовка к ОГЭ по биологии»
	Факультативный курс
	Познавательная деятельность
	
	
	
	
	1
	1
	34
	Тестирование

	
	«ОБЗР»
	Учебный курс
	Познавательная деятельность
	
	
	
	0,5
	
	
	17
	Практикум

	Внеурочная деятельность по формированию финансовой грамотности
	«Основы финансовой грамотности»
	Учебный курс
	Познавательная деятельность
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	
	2
	68
	Деловая игра

	
	«В поисках математических приключений», «Умники и умницы», «Меташкола», игра для 6-8 классов по иностранным языкам, «Турнир трех»
	Участие в интеллектуальных играх муниципальной системы
	познавательная деятельность
	
	
	
	
	
	5
	170
	

	Внеурочная деятельность по развитию личности 
	«Чистая планета» (ДДТ)
	Кружок 
	Естественно- научная деятельность
	1
	1
	-
	2
	68
	

	
	«Эколята» (ДДТ)
	Кружок
	Естественно- научная деятельность
	1
	1
	-
	2
	68
	

	
	«Мир театра»
(ДДТ)
	Кружок 
	Творческая деятельность
	1
	1
	
	2
	68
	

	
	«Азбука души» (ДДТ)
	Кружок 
	Творческая деятельность
	2
	2
	68
	

	Внеурочная деятельность, направленная на реализацию комплекса воспитательных мероприятий 
	«Разговоры о важном»
	Учебный курс
	Коммуникативная деятельность, просветительская деятельность, творческая деятельность. 
	1
	1
	1
	1
	1
	5
	170
	Викторина 

	
	«Моя  Россия – новые горизонты»
	Учебный курс
	Коммуникативная деятельность, просветительская деятельность, творческая деятельность.
	
	1
	1
	1
	1
	4
	136
	Викторина

	Внеурочная деятельность по организации деятельности ученических сообществ  
	Ученические сообщества: РДШ, Юнармия, ШСК, совет старшеклассников
	Конференции, диспуты, дискуссии, конкурсы,
викторины, встречи, анкетирование, коллективные творческие дела, фестивали, операции, акции организация праздников и т.д.
	Коммуникативная деятельность, просветительская деятельность, творческая деятельность. 
	
	
	
	
	
	
	29
	

	Внеурочная деятельность, направленная на организационное обеспечение учебной деятельности 
	Программа воспитания: модуль работа с родителями, 
	Родительские собрания, конкурсы, встречи, трудовой десант,
коллективные творческие дела, родительский всеобуч, Часы классного общения
	Просветительская деятельность 
	
	
	
	
	
	
	29
	

	
	Кружок «Робототехника и легоконструирование» 
	 Точка Роста 
	Проектно-исследовательская деятельность
	1

	1

	


	2
	68
	Практическая работа

	
	Кружок «Занимательная биология» 
	Точка Роста
	Проектно-исследовательская деятельность
	1
	1
	
	
	
	2
	68
	Практическая работа

	
	Кружок «Практическая Физика»
	Точка Роста
	Проектно-исследовательская деятельность
	
	1

	1

	2
	68
	Практическая работа

	
	Кружок «В мире химии»
	Точка Роста
	Проектно-исследовательская деятельность
	
	
	1
	
	
	1
	34
	Практическая работа

	Внеурочная деятельность, направленная на организацию педагогической поддержки обучающихся
	Программы работы педагога-психолога, тьютора, классного руководителя
	Проектирование индивидуальных маршрутов,  часы классного общения
	Просветительская деятельность 
	
	
	
	
	
	
	29
	

	Внеурочная деятельность, направленная на обеспечения благополучия обучающихся в пространстве общеобразовательной школы
	Школьная медиация
	
	Просветительская деятельность 
	
	
	
	
	
	
	29
	

	
	
	
	
	19
	19
	18
	16
	9
	45
	1762
	






